
AGENDA NOVEMBRE — DESEMBRE 2025
GRANER I ELS SEUS VOLTANTS

DANSA I ARTS VIVES A LA MARINA

ACTIVITATS GRATUÏTES
+INFO WWW.GRANERBCN.CAT
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C/JANE ADDAMS 14-16 LA MARINA DE PORT  (BARCELONA)

ACTIVITATS EN
COL·LABORACIÓ AMB:

US CONVIDEM A VENIR AL GRANER I ELS SEUS VOLTANTS COM A PARTICIPANTS I COM A ESPECTADORES DE TOT EL QUE HI 
PASSA. PER TANCAR L'ANY HI TROBAREU ESPAIS COL·LECTIUS PER MOURE EL COS, LABORATORIS I ASSAJOS OBERTS. 

TAMBÉ US PRESENTEM EL PROGRAMA EDUCATIU DEL CENTRE A ESCOLES I INSTITUTS DEL BARRI!
+info i inscripcions a www.granerbcn.cat • Segueix-nos a @granerbcn

*TOTES LES ACTIVITATS SÓN 
GRATUÏTES, ALGUNES D'ELLES 
AMB INSCRIPCIÓ PRÈVIA
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13 NOVEMBRE
  A LES 19H

GRANER

the book of sand

*Un projecte 
multidisciplinar al voltant 
del concepte borgesià 
de coneixement infinit, 
que parteix d'eines de 
composició instantánia 
i que veurem en 
format de conferència 
performativa, sota el títol 
específic de research 
the f*ck out of it.

alina sokulska

ESTUDI OBERT

13 NOVEMBRE
   A LES 16.30H

INSTITUT 
DEL TEATRE

TECNOLOGIES
SOMÀTIQUES

*L'artista compartirà 
la investigació teòrica 
i pràctica que ha estat 
desenvolupant 
a Graner sobre tec-
nologies somàtiques 
en diferents cossos i 
contextos.

CONFERÈNCIA PERFORMATIVA

20 NOVEMBRE
A LES 19H

GRANER

        DISPERSAR 
ELS ESPECTRES 	

*Un projecte 
d'investigació 
artística sobre 
òptica, visió i 

espectres.

ESTAMPA

ESTUDI OBERT

A PLACE TO 
DANCE

POLIANA LIMA 
& YINKA ESI GRAVES

ESTUDI OBERT

*Dos cossos 
travessats per 
múltiples herències 
culturals. Quan les 
aliances i llinatges 
culturals del cos se 
situen en el centre, 
sorgeix la qüestió 
de la pertinència. 

11 DESEMBRE
    A LES 19H

14 NOVEMBRE
     A LES 18H

GRANER

LES  BACANALS 
  FI  DE    FESTA

*Última sessió del cicle de tardor oberta 
a tothom. Un espai per moure el cos amb 
Los Informalls i celebrar un fi de festa 
plegades.

LOS INFORMALLS
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BALL COL·LECTIU

18 DESEMBRE
A LES 19H

GRANER

SACRESIZE
Flesh in progress

*Mostra final de 
laboratori amb 
materials coreogràfics 
i dramatúrgics que 
s’estan construint per 
a la peça SACRESIZE, 
un ballet de persones 
grasses a partir de 
La consagració de la 
primavera d’Stravinsky. 

ALBERTO VELASCO

ESTUDI OBERT

BUSSEIG #3
LU CHIEREGATI
ELENA CASTRO CÓRDOBA

1 DESEMBRE
  A LES 18H

GRANER

* Un diàleg entre 
recerca artística i 

teòrica per reflexionar 
sobre llenguatges 

coreogràfics, en 
aquest cas al voltant 

de la investigació 
Coreografia 

Transtemporal 
i Llinatges Queer. 

	 CONFERÈNCIA PERFORMATIVA

19 NOVEMBRE 
    DE 10H A 13H

ANNA CHIRESCU

RESSONÀNCIA 
COL·LECTIVA

*Inspirant-se en les 
pioneres de Monte 
Verità, el laboratori 
és una invitació 
a activar arxius i 
pràctiques col·lectives 
per tal d’explorar-
ne les ressonàncies 
contemporànies. 

LABORATORI

GRANER

FESTIVAL
IF

    LABORATORI
SACRESIZE

*Laboratori de 
moviment per a 
persones grasses, 
amb pràctiques 
físiques, entrenament 
i recerca de materials 
al voltant del projecte 
Sacresize, que treballa 
la diversitat corporal.

	 ALBERTO VELASCO

LABORATORI

2,4,9,11,16,18 
DESEMBRE
DE 18H A 20H

GRANER

CAL
EXPERIÈNCIA

JAVIER MARTÍN

EMMA VILLAVECCHIA

DEL GRANER A L'AULA

ESCOLA ENRIC
GRANADOS

4t primària

*Com seria ballar a partir 
de sensacions tàctils, 
sonores o visuals? Durant 
aquest curs, l'alumnat es 
convertirà, en un grup 
d'investigació i exploració 
del cos humà i les seves 
possibilitats de moviment.

SENTIENS 

CLAUDIA SOLWAT

ESCOLA 
BÀRKENO

4t primària

*Una aproximació a 
l’anatomia i el coneixement 
del cos de manera 
vivencial, experiencial 
i tridimensional, per 
investigar i experimentar 
a través del moviment, 
l’escolta i la percepció.

EL TEU COS,
EL TEU MESTRE 

JOÃO LIMA

INSTITUT
MONTJUÏC

3r ESO

*A partir del moviment, la 
veu i la creació escènica 
contemporània, els i les 
participants descobriran 
altres maneres d’habitar 
el cos, escoltar l’altre i 
donar forma artística a les 
seves inquietuds, desitjos i 
il·lusions.

EL JO 
I EL NOSALTRES JOHANN PÉREZ

INSTITUT
DOMÈNECH I MONTANER

2n ESO

*Un entrenament de la 
vergonya que proposa una 
metodologia distesa per 
afrontar aquesta emoció 
a través de la dansa, 
mentre aprenem nocions 
de coreografia, ritme, 
composició, improvisació 
i creació escènica.
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GRANER

INSTAL·LACIÓ

COREOGRAFIES
ELÈCTRQUES

DEL GRANER A L'AULA DEL GRANER A L'AULA DEL GRANER A L'AULA

CAL
EXPERIÈNCIA

12 NOVEMBRE 
    DE 10H A 14H

JAVIER MARTÍN

SOMA

*Sessió de treball 
que transitarà per 
l’experimentació 
de conceptes, 
tècniques i 
exercicis per 
acompanyar 
i afinar la 
percepció.

LABORATORI

GRANER


